
LESBRIEF HET GROTE WERKPLEKEXPERIMENT!

Het grote werkplek-
experiment!

Bereid je voor. 
Tijdens het experiment ben je aan het werk. Bedenk een paar taken om aan te werken en 
verzamel de spullen die je nodig hebt. Zorg dat je genoeg te doen hebt!

Experimenteer! 
Hieronder staan zes stappen van het experiment. Voer de zes stappen uit. 

1. Maak je tafel rommelig (veel spullen, losse pennen, enz.).
Werk 5 minuten

2. Maak je tafel netjes. Ruim alles op, ook je laatje.
Werk 5 minuten

3. Je leerkracht zet drukke muziek aan.
Werk 5 minuten

4. Je leerkracht zet rustige muziek aan.
Werk 5 minuten

5. Zorg dat het helemaal stil is in de klas. Niemand praat.
Werk 5 minuten

6. Verander de opstelling van de tafels. 
Werk 5 minuten

Beantwoord de vragen. 
Tijdens welke stappen kon jij goed werken? 		    1   2   3   4   5   6

Tijdens welke stappen kon jij niet goed werken? 	   1   2   3   4   5   6

Ik werk beter met een ...          rommelige werkplek 	   opgeruimde werkplek

Ik werk beter met ...	           stilte     zacht geluid     herrie	

Hoe kun je jouw werkplekken veranderen?
Thuis:						         Op school: 

	    

	    

	    

Verbeter jouw werkplek. 
Zorg dat jij je er perfect kunt concentreren!

Ligt jouw tafel altijd vol en gaat je laatje niet meer dicht? 
Of ligt bij jou alles in keurige stapeltjes en heb je plek zat? 
Hoe je werkplek eruitziet, zegt vaak iets over de manier 
waarop je leert. Maar wat past nou echt bij jou? Daarmee 
experimenteer je in deze lesbrief!

Maak groepjes, tweetallen of 
zet de tafels in toetsopstelling.

Denk aan: 
• je weektaak
• extra oefensommen
• extra spellingwerk
enz.

Houd rekening met je klasgenoten!


