
LESBRIEF DON’T WORRY, BE HAPPY!

Don’t worry, 
be happy! 

Wijs met je ogen dicht een van deze spreuken aan. 

Je hebt van die dagen dat alles fout gaat. Een lekke band als je ‘s 
ochtends naar school wilt fietsen, een onvoldoende voor je toets en 
het stopt maar niet met regenen… Dan kun je wel wat extra geluk 
gebruiken! Dat extra beetje geluk bedenk jij in deze opdracht. 

Geluk zit soms in 
een klein koekje.

De wereld is 
mooier met jou! Om je dromen 

waar te maken, 
moet je eerst 
wakker worden.

Mooi hè?! 
Alles. 

Sommige 
problemen los 
je op door er 
helemaal geen 
probleem van 
te maken. 

Geniet nooit 
met mate. 

Als je het kunt dromen, dan kun je het ook doen. 

Je leert het meest van  je fouten.



LESBRIEF DON’T WORRY, BE HAPPY!

Bespreek in tweetallen welke spreuk je had. Wat betekent de spreuk voor jou?

Doe de volgende opdracht.

•	 Verdeel	de	klas	in	groepen	van	6	tot	10	personen.
•	 Schrijf	midden	op	jouw	werkblad	een	woord	waar	jij	aan	denkt	
	 bij	geluk.
•	 Geef	allemaal	tegelijk	je	werkblad	door.	
	 Teken	een	pijl	vanaf	het	woord	op	het	werkblad	dat	nu	voor	je	ligt.	
	 Beschrijf	in	één	zin	waar	jij	aan	denkt	bij	dit	woord.	
•	 Geef	de	werkbladen	weer	door	met	de	klok	mee.
	 Schrijf	weer	in	één	zin	op	waar	je	aan	denkt	bij	het	woord	op	het	werkblad.	Je	kunt	ook		
	 iets	bedenken	bij	wat	iemand	eerder	heeft	geschreven.	
•	 Ga	net	zo	lang	door	tot	je	jouw	eigen	werkblad	weer	terug	hebt.

Maak je eigen spreuk. 

•	 Bekijk	de	zinnen	die	de	anderen	op	jouw	werkblad	hebben	geschreven	en	omcirkel	alle		
	 zinnen	en	woorden	die	jij	mooi	vindt.	
•	 Maak	hiervan	een	spreuk,	zoals	in	de	voorbeelden	op	de	eerste	pagina.	Schrijf	jouw		 	
	 spreuk	hieronder	op.
•	 Vertel	jouw	spreuk	aan	de	anderen	in	je	groepje.

Spreuk:

Schrijf jouw spreuk op het werkblad mooi op. 

Knip	of	scheur	de	spreuk	uit	langs	de	stippellijn.	Vouw	hem	heel	klein	op	en	lever	‘m	in	bij	
je	leerkracht.	Aan	het	eind	van	de	les	krijgt	iedereen	een	gelukswens	mee!

VoorbeeldBij geluk denk ik aan:samen lachen. 
Lachen om een grapje in een boek..



LESBRIEF DON’T WORRY, BE HAPPY!

Bij	geluk	denk	ik	aan	:

 

werkblad geluk

Mijn spreuk voor jou:


