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Leerlingen begeleiden en helpen het beste uit zichzelf te halen is een mooie en waardevolle 
taak. Tegelijkertijd ervaren mentoren (en docenten) veel werkdruk, is het begeleiden van 
leerlingen een groeiende uitdaging en zijn ouders steeds veeleisender.   

Tumult is al 25 jaar een betrokken partner van mentoren en teamleiders. Wij helpen scholen 
het mentoraat op de beste manier vorm te geven op basis van drie pijlers: plezier in de rol 
van mentor, goede mentorlessen en vaardige mentoren.  

In schooljaar ‘25/’26 bieden we naast onze bekende leermiddelen en trainingen nieuwe 
mentorlicenties aan. Met deze mentorlicenties versterken we mentoren in de competenties  
die nodig zijn bij hun steeds belangrijkere rol.

Het aanbod van Tumult bestaat in ‘25/’26 uit vier onderdelen:

• Aanbod online met Start-, Plus- en Pro-licenties
• Werkboeken die besteld kunnen worden in de Tumult webshop en natuurlijk via de boekhandels
•  Trainingen die los te boeken zijn en die ook als studiedag ingezet kunnen worden
•  Evenementen op school of op locatie, voor schoolleiding, mentorenteams, leerlingen en ouders

Met Tumult kan iedere mentor en school persoonlijk invulling geven aan het mentoraat.  
Zo krijgen alle leerlingen de begeleiding die ze nodig hebben!

Kijk voor meer informatie op www.tumult.nl, mail naar info@tumult.nl 
of bel 020 - 421 51 29.

Tumult voor een sterk mentoraat 
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Op elk moment altijd de mentorles, de kennis en de inspiratie vinden die je op dat moment 
nodig hebt. Gemakkelijk, snel en direct toepasbaar: dat is wat we met de nieuwe licenties 
aanbieden! Dat bespaart tijd, is concreet en geeft je als mentorteam zowel structuur als 
flexibiliteit. 

Het begeleiden van leerlingen en mentorklassen is een waardevolle en dankbare taak: 
daarmee kun je als mentor het verschil maken! Leerlingen vaardigheden aanleren voor 
leren leren, (samen)leven, kiezen en creëren: daarmee geef je ze iets mee voor het hele 
leven. Maar hoe pak je dat aan? Wat moet je eigenlijk kunnen en kennen als mentor, hoe 
leer je dat en pas je dat toe? En welke leermiddelen zijn daarbij nodig?  

Op basis van 25 jaar ervaring in het mentoraat ontwikkelde Tumult leerlijnen voor zowel 
mentorcompetenties als voor leermiddelen. In de nieuwe mentorlicenties komen  
deze leerlijnen samen. De licenties geven 24/7 toegang tot lessen, kennis en inspiratie. 
Zo kan elke mentor makkelijk en zelfstandig en/of samen met het hele mentorenteam 
mentorcompetenties uitbreiden en mentorlessen aanbieden aan leerlingen. 

Iedere mentor heeft door de koppeling met de ELO van de school snel en automatisch 
toegang tot de licenties:
•  Start is beschikbaar voor alle mentoren en leerlingen en geeft toegang tot het actuele 

‘Deze week’-materiaal en tot de digitale onderdelen van de bestelde werkboeken en 
gevolgde trainingen.

•  Plus geeft mentoren en leerlingen toegang tot de gehele bronnenbank van Tumult met alle 
lessen, stappenplannen, blogs en video’s.

•  Pro is voor mentoren de toegang tot alle beschikbare mentormodules voor professionele 
ontwikkeling.

•  PlusPro is de combinatie van Plus en Pro.

De mentorlicenties zijn als volgt opgebouwd en worden in overleg met de school op maat 
ingericht: 

Aanbod online
Licenties: Start, Plus, Pro, PlusPro

Start Plus Pro PlusPro 

Tumult ‘Deze week’ 

Werkboek- en digibordlessen 

Bronnenbank met o.a. stappenplannen en blogs

Instructievideo’s en webinars 

Mentortrainingen en e-learnings

*1 Start geeft beperkte toegang tot lessen, kennis en inspiratie van Tumult ‘Deze week’.

*2 Plus en PlusPro geven volledige toegang tot lessen, kennis en inspiratie in Tumult ‘Deze week’.

Voor meer info: Leon van Kuijk | leonvankuijk@tumult.nl | 06 - 43 20 74 45

 *1 *1  *2  *2
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In de afgelopen 25 jaar bouwde Tumult aan complete leerlijnen met leermiddelen voor 
studievaardigheden, sociaal-emotionele vaardigheden & burgerschap, keuze- en 
loopbaanvaardigheden en CKV. De leermiddelen bestaan uit papieren werkboeken in 
combinatie met ondersteunende digitale content. Desgewenst zijn de leermiddelen ook 
volledig digitaal te gebruiken.

De complete leerlijnen zijn geschikt voor alle niveau’s en leerjaren 1 t/m 4. Bij alle  
leermiddelen zijn kant-en-klare lesvoorbereidingen beschikbaar. Het werken met  
Tumult-leermiddelen ondersteunen we met mentortrainingen en mentorlicenties. 

De leermiddelen zijn te bestellen in de webshop van Tumult en bij alle schoolboek-
handels. Scholen die een schoolspecifieke selectie uit de werkboeken willen gebruiken, 
kunnen ‘Tumult op maat’ bestellen.
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Betere studieresultaten

Je leerlingen helpen beter te plannen. 
Ze makkelijker laten leren. Een klas met 
actieve en gemotiveerde leerlingen. 
Tumult Studievaardigheden helpt!

Een sociaal en veilig leerklimaat

Een klas waarin leerlingen respect voor 
elkaar hebben. Waarin ze conflicten samen 
oplossen. En waarin ze vanuit zelfvertrouwen 
en motivatie leren. Tumult Sociaal-
emotionele vaardigheden & burgerschap 
helpt je op weg!

Iedereen een passende loopbaan

Échte praktijkervaringen. Goede handvatten 
voor loopbaangesprekken. Activerende 
lessen die reflectie stimuleren. Met Tumult 
LOB heb je alles om je leerlingen op weg te 
helpen naar een mooie toekomst!

Kunst bekijken en maken

Kunst bekijken én maken; met het CKV- 
materiaal van Tumult maken leerlingen op 
een laagdrempelige manier kennis met 
kunst en cultuur.
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In dit dossier:
•	 	Alles is kunst!

•			Hoe werken kunstenaars?

•	 	Maak zelf kunstwerken

•	 	Schilderijen, muziek, film

   en nog veel meer!

Dit dossier is van:

 

 

Klas:                             

Klas
1-2

Tumult Maak het!
Kunst en cultuur in de onderbouw
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Voor meer info: Leon van Kuijk | leonvankuijk@tumult.nl | 06 - 43 20 74 45



Tumult in de brugklas

Studievaardigheden 1 havo/vwo

978-94-6114-344-0 € 20,95

978-94-6114-369-3 € 18,95

Tumult in de brugklas

Studievaardigheden 1 vmbo-t/havo

978-94-6114-345-7 € 20,95

978-94-6114-370-9 € 18,95

Tumult in de brugklas

Studievaardigheden 1 vmbo-bkg

978-94-6114-600-7 € 20,95

978-94-6114-601-4 € 18,95

Tumult in de brugklas - compact

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden 1 havo/vwo

978-94-6114-629-8 € 25,95
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Tumult-werkboeken Studievaardigheden schooljaar ‘25/’26

1 2 43

Leerjaar Leerjaar Leerjaar

Tumult in de tweede 

Studievaardigheden 2 havo/vwo

978-94-6114-347-1 € 20,95

978-94-6114-372-3 € 18,95

Tumult in de tweede 

Studievaardigheden 2 vmbo-t/havo

978-94-6114-348-8 € 20,95

978-94-6114-373-0 € 18,95

Tumult in de tweede

Studievaardigheden 2 vmbo-bkg

978-94-6114-602-1 € 20,95

978-94-6114-603-8 € 18,95

Tumult in de bovenbouw

Studievaardigheden 3/4 vmbo-bkgt

978-94-6114-452-2 € 20,95

978-94-6114-450-8 € 18,95

Tumult in de derde

Studievaardigheden 3 havo/vwo

978-94-6114-523-9 € 20,95

978-94-6114-524-6 € 18,95

Tumult in de bovenbouw

Studievaardigheden 4 havo/vwo

978-94-6114-525-3 € 20,95

978-94-6114-526-0 € 18,95

Let op! De inhoud van deze titel is 

dezelfde als Tumult in de derde 

studievaardigheden.

De prijzen in rood zijn de prijzen voor 

de volledig digitale werkboeken.

Docentenhandleidingen 
 

 
  
  

STUDIE- EN SOCIAAL-EMOTIONELE VAARDIGHEDEN
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Auteurs

Sandra Huigen

Martina Nieuwenhuis

Veerle van Pinxteren

Nadia Spaan

Suzanne Heuvelmans

Petra Jonker

Eindredactie

Anne-Marie van Lieshout

Vormgeving

Miek Saaltink 

Oer Ontwerp

www.oer-ontwerp.nl

Sociaal-emotionele vaardigheden 4 havo-vwo

Tumult 
in de bovenbouw

Sociaal-emotionele vaardigheden 3-4 vmbo

in de bovenbouw

Tumult 

Auteurs

Sandra Huigen

Martina Nieuwenhuis

Veerle van Pinxteren

Nadia Spaan

Suzanne Heuvelmans

Petra Jonker

Eindredactie

Anne-Marie van Lieshout

Vormgeving

Miek Saaltink 

Oer Ontwerp

www.oer-ontwerp.nl

Sociaal-emotionele vaardigheden 3 havo-vwo

Tumult 
in de derde

1 2 43

Leerjaar Leerjaar Leerjaar

Tumult in de brugklas 

Sociaal-emotionele vaardigheden 

1 havo/vwo

978-94-6114-626-7 € 20,95

Tumult in de brugklas 

Sociaal-emotionele vaardigheden 

1 vmbo-t/havo

978-94-6114-627-4 € 20,95

Tumult in de brugklas 

Sociaal-emotionele vaardigheden 

1 vmbo-bkg

978-94-6114-462-1 € 20,95

978-94-6114-379-2 € 18,95

Tumult in de brugklas - compact

Studie- en sociaal-emotionele  

vaardigheden 1 havo/vwo

978-94-6114-629-8 € 25,95

Tumult in de tweede 

Sociaal-emotionele vaardigheden 

2 havo/vwo

978-94-6114-352-5 € 20,95

978-94-6114-377-8 € 18,95

Tumult in de tweede 

Sociaal-emotionele vaardigheden 

2 vmbo-t/havo

978-94-6114-353-2 € 20,95

978-94-6114-381-5 € 18,95

Tumult in de tweede

Sociaal-emotionele vaardigheden 

2 vmbo-bkg

978-94-6114-343-3 € 20,95

978-94-6114-382-2 € 18,95

Tumult in de bovenbouw

Sociaal-emotionele vaardigheden 

3/4 vmbo-bkgt

978-94-6114-527-7 € 20,95

978-94-6114-528-4 € 18,95

Tumult in de derde

Sociaal-emotionele vaardigheden  

3 havo/vwo

978-94-6114-594-9 € 20,95

978-94-6114-595-6 € 18,95

Tumult in de bovenbouw 

Sociaal-emotionele vaardigheden  

4 havo/vwo

978-94-6114-596-3 € 20,95

978-94-6114-597-0 € 18,95

Let op! De inhoud van deze titel is 

dezelfde als Tumult in de derde 

sociaal-emotionele vaardigheden

De prijzen in rood zijn de prijzen voor 

de volledig digitale werkboeken.

STUDIE- EN SOCIAAL-EMOTIONELE VAARDIGHEDEN
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Papier en digitaal

De werkboeken zijn te bestellen als 
papieren boekje met digitale extra’s 
of als volledig digitaal werkboek. 
Kijk op www.tumult.nl/webshop voor 
meer informatie

Tumult-werkboeken Sociaal-emotionele vaardigheden schooljaar ‘25/’26
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Tumult-werkboeken Keuze- en loopbaanvaardigheden schooljaar ‘25/’26

1 2 43

Leerjaar Leerjaar Leerjaar

Tumult in de brugklas

LOB-dossier 1 vmbo

978-94-6114-554-3 € 18,95

978-94-6114-555-0 € 16,95

Tumult in de tweede  

LOB-dossier 2 vmbo-t

978-94-6114-529-1 € 18,95

978-94-6114-530-7 € 16,95

Tumult in de tweede 

LOB-dossier 2 vmbo-bkg

978-94-6114-531-4 € 18,95

978-94-6114-532-1 € 16,95

Tumult in de bovenbouw

LOB-dossier 3/4 vmbo-t

978-94-6114-356-3 € 18,95

978-94-6114-386-0 € 16,95

Tumult in de bovenbouw

LOB-dossier 3/4 vmbo-bkg

978-94-6114-357-0 € 18,95

978-94-6114-387-7 € 16,95

Tumult in de derde

LOB-dossier3 havo/vwo 

978-94-6114-621-2 € 18,95

978-94-6114-622-9 € 16,95
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Tumult-werkboeken Kunst en cultuur, CKV schooljaar ‘25/’26

In dit dossier:
•	 	Alles is kunst!

•			Hoe werken kunstenaars?

•	 	Maak zelf kunstwerken

•	 	Schilderijen, muziek, film

   en nog veel meer!

Dit dossier is van:

 

 

Klas:                             
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Tumult 
 in de bovenbouw

21 43

Leerjaar Leerjaar

Maak het! Kunst en cultuur 

CKV 1/2 vmbo 

978-94-6114-366-2 € 20,95

Tumult in de bovenbouw

CKV 3/4 vmbo

978-94-6114-623-6 € 20,95
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Pakketten schooljaar ‘25/’26

1 2 43

Leerjaar Leerjaar Leerjaar

Tumult in de brugklas-pakket  

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden 1 havo/vwo

978-94-6114-631-1 € 32,95

Tumult in de brugklas-pakket 

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden 1 vmbo-t/havo

978-94-6114-632-8 € 32,95

Tumult in de brugklas-pakket 

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden 1 vmbo-bkg  

978-94-6114-598-7 € 32,95

978-94-6114-599-4 € 27,95

 

Tumult in de brugklas-pakket  

Studie- en sociaal-emotionele

vaardigheden en LOB 1 vmbo-bkg

978-94-6114-606-9 € 38,95

978-94-6114-620-5 € 32,95

Tumult in de brugklas-pakket 

Studie-, sociaal-emotionele 

vaardigheden en LOB 1 vmbo-t

978-94-6114-633-5 € 38,95

Tumult in de tweede-pakket  

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden 2 havo/vwo  

978-94-6114-361-7 € 32,95

978-94-6114-397-6  € 27,95

Tumult in de tweede-pakket  

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden 2 vmbo-t/havo

978-94-6114-362-4 € 32,95

978-94-6114-398-3  € 27,95

Tumult in de tweede-pakket 

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden 2 vmbo-bkg

978-94-6114-610-6 € 32,95

978-94-6114-611-3 € 27,95

Tumult in de tweede-pakket 

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden en LOB 2 vmbo-t

978-94-6114-614-4 € 38,95

978-94-6114-615-1 € 32,95

Tumult in de tweede-pakket 

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden en LOB 2 vmbo-bkg

978-94-6114-612-0  € 38,95

978-94-6114-613-7 € 32,95

Tumult in de derde-pakket  

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden 3 havo/vwo

978-94-6114-616-8 € 32,95

978-94-6114-617-5 € 27,95

Tumult in de bovenbouw-pakket  

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden 4 havo/vwo

978-94-6114-618-2 € 32,95

978-94-6114-619-9   € 27,95

Tumult in de bovenbouw-pakket  

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden 3/4 vmbo-bkgt

978-94-6114-546-8 € 32,95

978-94-6114-547-5 € 29,95

Tumult in de derde-pakket 

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden en LOB 3 havo/vwo

978-94-6114-624-3 € 38,95

978-64-6114-625-0 € 32,95

Tumult in de bovenbouw-pakket  

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden en LOB 3/4 vmbo-t

978-94-6114-548-2 € 38,95

978-94-6114-549-9 € 32,95

Tumult in de bovenbouw-pakket 

Studie- en sociaal-emotionele 

vaardigheden en LOB 3/4 vmbo-bkg

978-94-6114-550-5 € 38,95

978-94-6114-551-2 € 32,95

 
 
 

De prijzen in rood zijn de prijzen voor 

de volledig digitale werkboeken.

NIEUW

NIEUW

NIEUW
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Als mentor ben je op school continu in ontwikkeling. Logisch: de wereld verandert,  
de schoolorganisatie verandert, en leerlingen en ouders veranderen. Het mentoraat 
op school legt het fundament onder een veilige schoolsfeer en een plezierige, stimulerende 
leeromgeving. Mentoren spelen hun rol met verve, en met de mentortrainingen ontwikkelen 
mentoren zich verder. Het gaat dan om kennis en competenties, maar ook om inspiratie en 
werkplezier. Zo haalt iedereen in het team de beste mentor in zichzelf naar boven.

We bieden onderstaande trainingen aan in zowel online als fysieke sessies op school.  
We kunnen deze trainingen ook verbinden met de mentorlicenties als een school die afneemt. 
Alle trainingen maken we op maat voor elke school.

Trainingen

Mentor Pro-programma

Jouw complete mentoropleiding + 

Pro-licentie

Mentoren zetten zich elke dag vol energie 
in om leerlingen optimaal te begeleiden. 
Deze praktijkgerichte, meerdaagse training 
ondersteunt en inspireert mentoren daarbij. 
Het programma biedt een volledige 
mentortraining, online toegang tot 16 
modules, praktische tools en het Tumult 
Mentorboek. Met flexibele leeropties en 
een certificaat na afronding helpt deze 
training mentoren direct in de praktijk.

Werken met Tumult

Haal het maximale uit het mentoraat

Werken met Tumult is de ideale training 
voor scholen die het maximale uit de 
Tumult-methode willen halen. Dit blended 
programma biedt een energieke start- 
training, praktisch implementatieadvies, 
een jaar lang digitale ondersteuning en een 
halfjaarlijkse evaluatie. Het geeft de 
mentorlessen een boost en een vliegende 
start, zorgt voor teambuilding, creëert 
uniformiteit in het mentoraat en verlicht de 
werkdruk van mentoren.
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Welke rollen vervult een mentor en welke competenties horen 
daarbij? Onze jarenlange ervaring leert dat mentoren 
met liefde en passie hun mentorleerlingen begeleiden. 
Om daarbij structuur en houvast te bieden voor 
verdere versterking van het mentoraat, ontwierp 
Tumult dit mentorprofiel. Samengesteld na vele 
gesprekken met, en input van mentoren en school-
management. Op basis van dit model ontwerpt 
Tumult mentortrainingen en begeleidt Tumult scholen 
bij het versterken van het mentoraat. 

Tumult Mentorprofiel

Inspiratiesessies

De eerste stap naar een sterker  

mentoraat

In inspiratiesessies van 1,5 uur maken 
mentoren kennis met de belangrijkste 
mentorcompetenties en trainen mentoren 
deze competenties. Praktisch en direct 
inzetbaar bij leerlingbegeleiding. Teams 
kiezen zelf relevante thema’s, zoals 
motiverende gespreksvoering, werkgeluk, 
jaarplanning en puberbegeleiding. De 
interactieve inspiratiesessies bieden 
waardevolle tools, nieuwe perspectieven 
voor een effectief mentoraat en dienen 
vaak als opstart voor de verdiepende 
trainingen. 

Verdiepende trainingen

Van inspiratie naar gerichte groei 

In verdiepende trainingen trainen mentoren 
gedurende een dagdeel alle aspecten 
van een mentorcompetentie. Kennis en 
toepassing van een competentie, 
(zelf)observatie en gezamenlijk met het 
hele team oefenen zijn de onderdelen van 
een verdiepende training. Met onze flexibele 
en praktijkgerichte aanpak kies je modules 
die aansluiten bij de behoeften van jouw 
team en ontwikkel je gerichte vaardigheden. 
Zo krijgt iedere mentor de juiste onder-
steuning om verder te groeien in zijn of 
haar rol, gebaseerd op de 16 modules 
van de Tumult Academy.

Mentorprofiel
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Mentor inpersoonlijkeontwikkeling
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Teamspeler 

Voor meer info: Fabiola Torres Barrera | fabiolatorres@tumult.nl | 06 - 43 20 74 43
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Nationale Mentorendag

Hét onderwijsfestival voor mentoren in 
het VO. Tumult zet daarmee het mentoraat 
in de schijnwerpers en mentoren in het 
zonnetje. De Nationale Mentorendag gaat 
over aandacht voor mentoren en het 
mentoraat: hoe word je nog beter in het 
begeleiden van leerlingen en hoe doen 
andere mentoren het? Bekende sprekers, 
praktische workshops en een energiek 
festivalgevoel samen. Ontmoeten, reflecteren 
en ontspannen gaan hand in hand tijdens deze feestelijke en leerzame dag met vak- 
genoten. Zo neemt elke deelnemer de volgende dag al nieuwe handvatten en inspiratie 
mee om de mentorrol optimaal  in te vullen. 

Studiedagen

Het mentoraat zorgt voor een veilige sfeer 
op school waarin iedereen gezien wordt en 
goede leerresultaten gehaald worden. 
Mentoren werken met hart en ziel aan het 
begeleiden van de leerlingen. Des te meer 
reden om het mentoraat een onderdeel te 
maken van studiedagen!  Onderdelen uit de 
Nationale Mentorendag en/of een selectie 
van de verdiepende mentortrainingen, zijn 
prima geschikt om in te zetten tijdens 
studiedagen. Tumult op een studiedag zorgt voor energie, inspiratie en samenwerking 
binnen het mentoraat!

Ouderavond: Tieners en hersenpannen

Schoolstress, sociale druk, prestatiedruk ... 
Hoe begeleid je als ouders/verzorgers, 
samen met de mentoren van de school, 
tieners die midden in een achtbaan van 
emoties en verwachtingen zitten? Een 
inspirerende, interactieve ouderavond vol 
inzichten, praktische tips en een verrassen-
de kijk in het puberbrein. De ouderavond 
zorgt voor een nieuwe manier van naar 
tieners kijken en een beter begrip van hoe 
je ze kunt begeleiden en ondersteunen.

Evenementen

Voor meer info: Fabiola Torres Barrera | fabiolatorres@tumult.nl | 06 - 43 20 74 43
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Met Tumultueuze groet van 
het Tumult-team!
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