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2 WAT WIL IK? WAT VIND JIJ BELANGRIJK? 

Wat vind jij belangrijk? 
Wat heb je aan deze les?
In deze les denk je na over de dingen die jij 
echt belangrijk vindt. Dit helpt je bij het maken 
van lastige keuzes.

Na deze les kun je:
• je mening geven over wat jij belangrijk vindt;
• aangeven wat jij belangrijk vindt bij  

verschillende soorten keuzes;
• herkennen wat jij belangrijk vindt bij alle  

keuzes die je maakt.

1. Start

Doe klassikaal deze oefening:
• De docent leest steeds twee stellingen voor.
• Ben je het eens met de eerste stelling, dan ga je 

aan de linkerkant van het lokaal staan.
• Ben je het eens met de tweede stelling, dan ga je 

aan de rechterkant van het lokaal staan.
• Een aantal leerlingen vertelt waarom ze deze 

keuze hebben gemaakt. 

  Ik wil later veel geld verdienen.
  Ik vind het belangrijk dat ik later gelukkig ben.

  Om iets te bereiken moet je hard werken.
  Ik kies liever voor de makkelijke weg om iets te 

bereiken.

  Bij sport of spelletjes wil ik winnen.
  Ik vind meedoen belangrijker dan winnen.

  Ik hou van afwisseling.
  Ik vind het fijn als de regels duidelijk zijn.

  Ik wil later een beroep waarin ik zelf veel kan 
bereiken.

  Ik wil later een beroep waarin ik mensen kan 
helpen.

a a

b

2. Kern

Knip de dobbelsteen op de volgende pagina uit 
en zet ’m in elkaar.

Speel in tweetallen het wat-vind-jij-belangrijk-
dobbelspel:
• De eerste begint en gooit met de dobbelsteen.
• Lees de vraag voor die je gegooid hebt.
• Bespreek jouw antwoord met je klasgenoot.  

Bedenk minimaal drie dingen!
• Dan mag je klasgenoot gooien en een vraag  

beantwoorden.
• Ga door totdat jullie allebei drie verschillende  

vragen hebben gegooid en beantwoord. 
 

Voorbeeld: “B i j  het k iezen van deze scho o l 
v ond ik  het be l angr i jk  dat het i n  de buurt 
i s ,  dat het een k le i ne  scho o l  i s  en dat mi jn 
beste v r iend h ier  o ok  heen g i ng . ”
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Wat was voor jou belangrijk  
bij het kiezen van

deze school?

Wat is voor jou belangrijk 
bij het kiezen van

een profiel?

Wat is voor jou belangrijk 
bij het kiezen van

een stage?

Wat was voor jou belangrijk 
bij het kiezen van

je hobby of sport?

Wat is voor jou belangrijk 
bij het kiezen van

je kleding?

Wat is voor jou belangrijk 
bij het kiezen van

een nieuwe telefoon?
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3. Afsluiting

Schrijf je antwoorden uit het dobbelspel op in  
de driehoek hieronder. Welke drie dingen waren 
belangrijk bij iedere keuze apart? Schrijf dat in 
steekwoorden in de buitenste driehoeken.

a

Keuze: 

Belangrijk: 

1.                                                      

2.                                                               

3.                                                                          

Keuze: 

Belangrijk: 

1.                                                      

2.                                                               

3.                                                                          

Belangrijk bij alle keuzes: 
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b Kijk wat je hetzelfde hebt opgeschreven bij alle 
drie de keuzes. Wat vind je belangrijk bij alle keuzes 
die je maakt? Schrijf dat in het midden van de drie-
hoek.

Voorbeeld: “Ik vind het bij alle keuzes die ik maak  
belangrijk dat ik er bli j mee ben.”


